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LUNES y MIERCOLES MARTES y JUEVES VIERNES

de 16:00 h. a 17:00 h.

de 16:00 h. a 17:00 h. de 16:00 h. a 17:30 h.

é

Infantil NUMBERS LAB Infantil AJEDREZ Nivel Principiante
GIMNASTA RTTMICA Nivel Principiante

de 17:30 h. a 19:00 h.

de 17:00 h. a 13:00 h. de 17:00 h. a 13:00 h.

PLAY SPEAK Infantil

CUENTACUENTOS Infantil



INFORMACION SOBRE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

e CANTO y PERCUSION (Dirigida a Infantil): Estimulacion de la musicalidad y el ritmo a través de la voz y los instrumentos de percusion.
Desarrollando el oido y la expresion de forma divertida.
e ARTE y CREATIVIDAD (Dirigida a Infantil y Primaria): Un espacio para experimentar con diferentes técnicas artisticas, potenciar la

imaginacion y dar rienda suelta a su expresion,

: Aprender inglés de forma activa y dindmica, utilizando juegos, dromatizaciones y proyectos para

mejorar la fluidez y la confianza.

: Introduccion al mundo de la guitarra. Aprendiza je de acordes basicos y melodias sencillas
para empezar a tocar sus canciones favoritas.
e PLAY SPEAK (Dirigida a Infantil): Inglés a través del juego. El alumnado se familiarizara con el idioma de manera natural y lidica,

fomentando la comprension oral.

: Deporte que combina equilibrio, coordinacion y diversion. ldeal para mejorar la destreza motriz y

disfrutar al aire libre,

: Un deporte de equipo que promueve la coordinacion, el compaiierismo y la estrategia. jAprenderan a
Jugar y a trabajor juntos!

o CHEF KIDS (Dirigida o Infantil y Primaria) En este taller aprenderan recetas sencillas mediante el conocimiento de habitos y alimentos
saludables, de forma practica y muy entretenida.

e NUMBERS LAB (Dirigida o Infantil): Descubrir el mundo de las matematicas de forma manipulativa y divertida. Desarrollando el
pensamiento l&gico y la resolucion de problemas.

: Crea tu propia historia. En este taller exploraran la narrativa audiovisual, el guion, la actuacion

y la produccion de cortometra jes en los que ellas y ellos son los protagonistas.



MULTIDEPORTE (Dirigida o Infantil y Primaria): Una oportunidad para conocer diferentes deportes y habilidades, juegos cooperativos
promoviendo la actividad fisica, la diversidad deportiva, la inclusion y el juego limpio.

RITMO y FLOW (Dirigida o Infantil y Primaria): Aprendizaje. desarrollo y monta je de coreografias para favorecer las habilidades
motoras y de memoria, practicando distintos estilos de bailes modernos.

_2 Inmersion en la programacion y la robOtica educativa. Desarrolla el pensamiento computacional y la
I6gica para crear proyectos tecnolOgicos.

YOGA y MINDFULNESS (Dirigida o Infantil y Primaria): Aprendiza je de técnicas de relajacion, respiracion y concentracion. Una manera
de fomentar la autogestion de las emociones y mejorar el bienestar,

CUENTACUENTOS (Dirigida a Infantil): Desarrollo de habitos y fomento del interés por la lectura a través de cuentacuentos y
dramatizacion de historias.

AJEDREZ Principiante (Dirigida a Infantil): Una introduccion lUdica ol juego del ajedrez. Aprenderan las piezas, cOmo se mueven y las
reglas basicas a través de juegos y desafios divertidos. Fomenta la concentracion temprana y el razonamiento I6gico mientras juegan,
_1 Para quienes ya conocen los movimientos mas basicos y quieren perfeccionar su nivel aqui se
centra en el estudio de aperturas, el desarrollo de estrategias complejas y la resolucion de problemas en el medio juego y finales,
Fomenta al maximo la concentracion, el pensamiento critico y la capacidad de anticipacion.

GIMNASIA RITMICA Principiante (Dirigida o Infantil): Introduccion al deporte que combina elementos de gimnasia con el uso de aparatos
(cinta, aro, cuerda, etc.). Se enfoca en el desarrollo de la coordinacion, flexibilidad, ritmo y expresion corporal de forma lidica y segura
pora las edades mas tempranas.

_2 Perfeccionamiento de la técnica para alumnado que ya dominan lo basico. El foco
esta en el desarrollo de la fuerza, la flexibilidad y la coordinacion, con el objetivo de mejorar el manejo de los aparaotos (aro. cinta,
pelota y mazas) y la creacion de coreografias mas estructuradas. Fomentando la expresion artistica, la concentracion y el trabajo en

equipo.
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